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BESAMELLI KALAMAR GUVECI

MALZEMELER

250 gr dondurulmus kalamar

6 mantar

2 sogan

3 sivribiber

2 ¢orba kagi@! limon suyu

2-3 dal maydanoz

2 domates

2 corba kasiJ! siviyag

Yarim su bardag rendelenmis kasarpeyniri
Tuz, karabiber

1 corba kasidi rendelenmis kasarpeyniri
Besamel sos icin:

1 corba kasigi margarin

1 ¢orba kasigi un

YAPILISI

Mantarlari temizleyip dilimleyin. Kararmamasi i¢in tGzerine limon suyu gezdirin. Soganlari soyup kiyin. Biberleri
temizleyip dograyin. Maydanozu kiyin. Domatesleri soyup dograyin.

Siviyagdi tavada kizdirin. Sogani sote edin. Mantar, sivri biber ve domatesi ilave edip pisirin. Kalamarlari ekleyip
tuz ve karabiber serpin ve kisik ateste pigirin.

Besamel sos igin; margarini tavada eritin. Unu ilave edip pembelesinceye kadar kavurun. SUtl azar azar
ekleyin. Koyulasincaya kadar strekli karigtirarak pisirin.

Kalamarli karigimi gliveg kabina alin. Maydanozu serpip besamel sosu gezdirin ve kagar peyniri serpistirin.
Onceden isitilmis 180 dereceye ayarli firinda pigirin. Sicak olarak servis yapin.
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