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BESAMEL SOSLU TAVUK

Yarim kg. tavuk

2 adet patates

1 adet sogan

1 yemek kagigi salca

1,5 su bardagi st

1 yemek kasidi dolusu beyaz un
1 yemek kasigi tereyagi

150 gr. kasar peyniri

1 cay kasigi tuz ve baharatlar

3 yemek kasigi zeytinyagi

Tavuklari julyen dogruyoruz ya da dogratiyoruz. (tavuk eti kalgadan olmasi tavsiye edilir)

Derin bir kaseye tavuk pargalarini koyuyoruz. sogani dilimliyoruz, patatesi yarim ay seklinde dilimleyip ekliyoruz.
Baharatlari tizerine ekliyoruz. Tuz, karabiber, kimyon ve kekik. (sarimsak da ekleyebilirsiniz) Ve bir kagik
yardimiyla karigtiriyoruz. yag ekleyip son kez harmanliyoruz. Orta boy bir tepsiye yayiyoruz. Salgaya 1,5 su
bardagi su ilave edip eritiyoruz ve tepsiye yaydigimiz tavuklu karigimin Ustiine dokiyoruz. Onceden isitilimig 180
derece firinda pismeye birakiyoruz. Bir tavada tereyagini eritip tGstine un déklyoruz ve kavuruyoruz. Kavrulan
rengi degismeyen kokusu ¢ikan unun Ustlne st ilave edip sirekli karistirarak muhallebi kivamina gelene kadar
pisiriyoruz sosumuzu ocaktan aliyoruz. Patatesleri yumugsayan yemegimizi firindan ¢ikariyoruz 30 dakikanin
sonunda besamel sosumuzu dékiyoruz. Kagar peyniri rendesini Ustline serpip firini 200 dereceye getiriyoruz.
Nar gibi kizarana kadar pisiriyoruz. llk sicakhg gittikten sonra servise hazir.
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