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BESAMEL SOSLU SIGARA BOREGI

3 adet yufka

1 bardak kizartma yagi
1 kasik margarin

1 kasik un

1 cay bardagi sit

200 gr. beyaz peynir
Maydanoz

Yufkalar énce ikiye sonra dérde boélin. Her parcayi da tam ortasindan ikiye kesip her yufkadan 8 licgen elde
edin. 1 kasik margarin ile unu bir tencereye koyup pembelesmeden kavurun. SUtl azar azar ilave ederek
bulamag haline getirin. 1-2 tagim kaynatip tuz atip atesten alin. Salgayi atesten alinca hafif soguyunca ezilmis
peyniri, kiyllmis maydanozu koyup iyice karigtirin. Yufkalarin genis kenarlarina bu i¢ten kéfi miktarda koyup
yanlari igin Uzerine dogru kapatip, genis taraftan uca dogdru sigara gibi sarin. Yagi kizartma tenceresinde kizdirip
bérekleri icine atarak pembe renkte kizartin.

Not: Bu béreklerde peynir yerine, haglanmisg, didilmis tavuk eti kullanirsaniz, ayri lezzette bérek elde etmis
olursunuz.
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