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BESAMELLI PATLICAN

4-5 adet patlican

250 gr. kiyma

1 adet sogan

1 kGguk margarin
Yarim demet maydanoz
50 gr. un (1,5 kasik)

50 gr. tereyag, (1 kasik)
1 su bardag st

Tuz

Karabiber

Patlicanlari alacali soyup, dograyip, pigiriniz.

Suyunu iyice buharlastiriniz.

Besamal salcasini hazirlayaniz.

Patlicanlari servis tabagina veya cam bir kaba bosaltiniz.

Uzerlerini dizeltip begamel salgasini Ustline dokip yayiniz.

Ustlne rendelenmis kasgar peyniri ve erimis bir kasik yag gezdiriniz.
Yemege yirmi dakika kala firnda Gzerini kizartiniz.

Oldugu gibi sofraya alip sicak servis yapiniz.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 06.03.2025
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