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BESAMEL SOSLU PATATES PURELI BIFTEK

3 yemek kasigi margarin
1 kg biftek

4 adet patates

3,5 su bardagi sit

2 yemek kasi§i sivi yag

1 tath kasigi karabiber
150 gr dil peyniri

2 yemek kasi§i sivi yag
Tuz

Bir tencereye 2 yemek kagsiJi sivi yagdi koyarak bifteklerin tek tek altini ve Gstind kizartin (kizarttiklarinizi
tencerenin bir kégesinde toplayin, hepsi kizarinca biftekleri tencereye yayin). Daha sonra tencerenin agzini
kapatip biftekler biraktiklar suyu ¢ekip yumusayana kadar pisirin. Bifteklerinizi firn kabiniza yayin. Uzerlerine bir
miktar tuz ve karabiber serpin. Etlerin Gzerini folyo ile kapatip kabinizi bir késeye alin.

Patatesleri hasglayip ezin. Haslayip iyice ezdiginiz patateslere bir yemek kasigi margarini ocagin Ustinde
karistirarak yedirin. 1,5 su bardadi soguk sUtl azar azar ilave ederek pirenizi hazirlayip tuzunu ilave edin.
Pureyi etlerin Gzerini kapatacak sekilde yayin. Dil peynirlerini tel tel ayirin ve pirenin tGzerini tamamen kapatacak
sekilde yayin.

Besamel sos igin 2 yemek kasigr margarini eritin, icine 2 yemek kasidi un ilave edip kavurmaya baslayin. Un
kavrulunca igine azar azar sut ekleyip karistirin. Tuzunu da ilave edip koyu bir kivama gelene kadar pisirin.
Besamel sosu hazirladiginiz biftek karigiminin Gzerine dékiin. 200 derece firinda peynirler eriyene kadar pisirin.
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