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BESAMEL SOSLU MENEMEN

1 ADET YESIL BIBER

1 ADET SOGAN

3 ADET RENDELENMIS DOMATES
1GAY BARDAGISUT ~
3 YEMEK KASIGI MARGARIN
1 YEMEK KASIGI UN

1 DEMET MAYDANOZ

1 ADET YUMURTA

1 GAY KASIGI FESLEGEN

1 YEMEK KASIGI TUZ

2 DiS SARIMSAK

100 GR KAVRULMUS KIYMA

Bir tencerede 2 yemek kasigi margarin ile incecik dogradiginiz 1 adet sogani, 2 dis sarimsagi, 1 ¢ay kasigi tuzu,
1 cay kasigi feslegeni, 1 adet biberi soteleyin. Sotelenen sebzelere kavurmus kiymayi da ekleyip, karigtirin.
Sotelenen bu malzemelerin igerine rendelenmis domatesi ve 1 adet yumurta Kirip, tekrar karistirdiktan sonra 5
dakika daha pisirin. En son olarakta pismekte olan menemene tadini veren besamel sosu dokiin ve tencerenin
agzini kapatip 10- 15 dakika daha pigirilip servis yapin.

menemeni ince ince dogranmig maydonozla sisleyerek servis edebilirsiniz.

Besamel Sos igin: Bir klicUk tencerede 1 yemek kasigi un ve 1 yemek kasigi margarini kavurup sutl azar azar
ekleyin.Koyulasmaya baslayinca 1 ¢ay kasigi tuz ilave edip atesten indirin.
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