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BESAMEL SOSLU KABAK KAYIGI

150 Gr Sana Klasik

1 Cay Kasigi tuz, karabiber
1 Adet kuru sogan

1 Su Bardag st

250 gr kiyma

6 Adet blyik boy kabak

2 Yemek Kagigi un

Kabaklarin uglarini kestikten sonra uzunlamasina ikiye bélin, orta kisimlarini tath kasidi ile oyun ve kayik seklini
verin. Yumusamasi i¢in suda haglayin.Bir tavada sogan ve kiymayi kavurun, tuzunu, karabiberini ilave edin.
Haslanan kabaklarin ortasina kiymali har¢tan koyun ve firin tepsisine yerlestirin. 2 kasik margarin ile unu
kavurun azar azar suti ilave edin kivama geldiginde besamel sosu kayik kabaklarinin tizerine dékin. Firina
verin ve kizarana kadar pisirin.
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