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BESAMEL SOSLU AVOKADOLU SANDVIG

2 dilim tost ekmegi

2 adet domates

1 adet avokado

4 dilim jambon

100 gr. parmesan peyniri
Besamel sos igin:

2 bardak sit

2 kaslk un

50 gr. margarin

1 kase kasar rendesi
1 fiske tuz

Domatesleri dilimleyip yagsiz tavada soteleyin. Jambon dilimlerini ve avokado dilimlerinin yarisini da ayni tavada
soteledikten sonra tost ekmegine dnce jambon, sonra avokado en lstede domates ve parmesan peynir gelecek
sekilde dizin. Diger tost ekmegini lGizerine kapatin.bir tencerede besamel sos i¢in un ve margarini kavurun. Azar
azar s(t ilave edin. Tuzunu koyarak pigirin. Tost ekmeklerinin tizerine begamel sosu dékin. Kasar rendesini
tzerine serperek 1sitiimig firinda pisirin. Uzerine avokado dilimleri koyarak servis edin.
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