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SOS BESAMEL

180 gram yag

1/2 yaprak defne

5 kahve fincani un (160 gram)
1 corba kasigi tuz

9 su bardagi kaynar st (2 litre)
10 adet tane karabiber

Yagi kG¢Uk bir tencereye koyup eritiniz; unu ilave ederek yumurta vurma teli ile agir ateste devamli karistirarak
3-4 dakika kavurup atesten aliniz.

llik bir vaziyete gelince kaynar olarak 2 kilo siti ilave edip, iyice karistirip, atese koyunuz.

Defne, tuz ve biberini de ilave edip devamli karigtirarak 15 dakika kaynatip, atesten alarak hemen stizdUrUndz.

Not: Un cok sicakken sitl ilave ederseniz, st siner, yani iplik gibi uzar. Haliyle koyu soslarin dibi tutar, fakat
kaynadigi muddetge yanik kokusu vermezler. Agir atese aliyorum diye, kaynatmayan yere koydunuz mu,
dibindeki tutmus kisim kabarir ve hemen yanik kokusu baslar. O halde, agir ateste dibinin tutmamasi ve yanik
kokusu vermemesi i¢in devamli kaynatmalisiniz.

Fotograf "Doctor" tarafindan génderildi. 24.02.2022
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