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BESAMEL SOS

1 adet sogan (Uzerine bir dis karanfil saplanmig)

3 yemek kasigi sana

2 su bardag sUt (bir tagim kaynatilip, bir kenara alinmig)
6 yemek kasigi elenmis un

Sana'yl kalin tabanli bir tencerede hafif ateste eritin. Unu ilave edip, karigtirin. Birka¢ dakika, yine hafif ateste,
rengi degismeden pisirin. Isitilmig sttl azar azar ilave edip pirizstz bir karigim elde edilinceye kadar ¢irpma
teliyle ya da tahta bir kasikla karistirin. Karanfil saplanmis sodani da icine katin. Yaklasik 30 dakika pisirin. Bu
siirenin sonunda sogani iginden gikarip, sosu tel slizgegten gegirin. Sosu hemen kullanmayip bir kenara
kaldiracak olursaniz, sogumaya basladiginda Ustiinde bir kabuk olugur. Ustiinin kabuk baglamamasi icin
Uzerini ayrica eritilmis Sana'dan ince bir tabaka kaplayin.
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Fotograf "Ahben" tarafindan génderildi. 03.03.2020
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