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BES DAKIKADA TAZE FASULYE (DUDUKLU)

http://www.hurriyet.com.tr

1 kilogram taze fasulye
1 adet havug

3 adet orta boy domates
1 adet iri bas kuru sogan
1 tath kasidi toz seker

1 fincan zeytinyagi

Tuz

Taze fasulyeleri yikayin ve ayiklayin. istediginiz boyutta dograyin.

Kuru sogani yemeklik dograyin. Domatesin kabuklarini soyun, kiip kiip dograyin ve didikli tencerenin en altina
yayin. Uzerine sirasi ile sogan, taze fasulye, havug, zeytinyagi, tuz ve sekeri ilave edin. TUm malzemelerini ilave
ettiginiz dUduklu tencerenin kapagini kapatin ve atese koyun. Kaynamaya bagsladigi andan itibaren sadece bes
dakika kisik ategste pisirin. Bes dakika sonunda altini kapatin.

Havasini aldiginiz duduklunun kapagini dikkatlice agin ve yemeginizi servis tabagina alin.
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