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BEARNEZ SOS

Bu sos, balik, dana ve sidir etlerinde kullanilir.

2 adet yumurta sarisi

1/2 demet maydanoz

2 kahve fincani sirke

1 arpacik sogani

110 gram tereya@i ya da 110 gram margarin (5 1/2 ¢orba kasidr)
Tuz

1 Bir kligUk kap ya da kusaneye; kiguk kesilmis 1 arpacik sogan ile 2 kahve fincani da sirke koyarak, karisimi
ancak yarim kahve fincani kalincaya kadar kaynatman, irice delikli bir siizgec¢ten gecirdikten sonra sirkenin iyice
sogumasi icin bir tarafa birakmaldir.

2 Soguyunca; kii¢Uk bir kusaneye 2 adet yumurta sarisi ile tam yarim kahve fincani gelmekte olan sirke ve 2
kahve kagsiJi da tuz koyarak, telle calkalamak suretiyle bunlari birbirine karigtirmahdir.

3 Sonra kusaneyi atesin Ustlinde ve iginde kaynar bir halde su bulunan diger bir kabin i¢ine oturtarak, ortadan
daha az isidaki ateste, telle hizlica karistirmak suretiyle sirkeli yumurtalarin hafifce 1sinmasi saglanmalidir. Sonra
da buna, findik blyUkliginde pargalara kopariimis 110 gram tereyadi ya da margarini ancak biri eridikten sonra
digerini katmak ve bir taraftan da durmadan hizlica ¢irpmak suretiyle sirkeli yumurtalara yedirerek karigimi
mayonez haline getirmelidir.

4 Bu sicak mayoneze kiyilmig bir gceyrek demet de maydanoz kattiktan sonra kullaniimalidir.

NOT: Bu sosu, yakmadan, eritilerek kbpugi alinmis ik tereyagini azar azar yumurtalara akitarak da
yapabilirsiniz.
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