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BERGAMUT CICEGI SUYU

Bir kenarli tepsinin icine soguk su doldurunuz.

Temiz bir el legeni ya da tencerenin agzini ince bir kinnap ile ag gibi 6riiniz.

Uzerine bir tllbent yayiniz ve bunu, soguk su doldurdugunuz kenarli tepsinin i¢ine oturtunuz.
Bergamur giceginin ayiklanmig yapraklarini bir parmak kaliniginda doseyip kaba kagit ile kapayiniz.
Kagidin tstline ince killl ve atesli yufka sagini koyunuz.

Sicaklidin etkisi ile tepside su tikenince yeniden su ekleyiniz, tepsiyi sakin susuz birakmayiniz.
Gicekler kuruyuncaya dek tepsiyi bu killli ates Ustlinde tutunuz.

Gicekler kuruyunca sag! indirip gicekleri toplayiniz.

Legden ya da tencerenin igine toplanmig olan teri, 6d agaci ile titstlenmis bir siseye doldurup agzini siki sikiya
kapayiniz.

Bu bicimde bergamut cigedi doseyerek ter meydana gelmesine ¢alisiniz ve teri alarak siseye koyunuz.
Sise terle dolduktan sonra agzini iyice kapayiniz.

Ug ay guneste bekletin ve ondan sonra kullanmaya baslayiniz.

Not: Cicek suyu glneste asili iken, Ustl bez ile bir kat sarili bulunmalidir.
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