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BERGAMOT RECELI| (MUGLA)

Mugla Valiligi

1 kg. bergamot kabugu
1,5 kg. toz seker

3 su bardagi su

1 adet limon

Bergamotlar yikanir, dis kabugu rendelenerek puriizsiiz hale getirilir. Ortadan ikiye béliinir, meyve kismi
¢lkarilir, kabuk kismi ince ince dogranir.

Kabuklar, ocaga alinan bir tencerede kaynayan suyun igine atilir ve ocak kapatilir. 12 saat bu suyun i¢inde
bekletildikten sonra ¢ikarilir, suyu sikilir, soguk suya konur. Acisi gidene kadar arada degistirmek suretiyle suda
bekletilir. Her su degisiminde kabuklar sikilir, suyu alinir. Kabuklarin tadina bakilir, acisi gitmisse regel i¢in hazir
demektir.

Seker ve su derin bir tencerede ocaga alinir, koyulasana kadar kaynatilir. Koyulaginca, bergamot kabuklari ilave
edilir, 5-10 dakika daha kaynatilir, alti kapatilir. Bir gece bu sekilde bekletilir.

Ertesi gln tekrar kaynatilir, kivama gelince igine limon suyu sikilir, 5-6 dakika daha kaynatilir, ocaktan alinir.
Sicakken cam kavanozlara doldurulur, agizlar sikica kapatilir.
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