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BERGAMOT RECELI (ANTALYA)

2 adet bergamot

1/2 adet limon

5 su bardagi toz seker
5 bardak su

Bergamotlarin sari dig kabuklarini bigakla ayiklanir. Zar kabuklari ayiklanmig bergamotlari boylamasina dérde
béltundr. Icteki eksi sulu kisimlari temizleyiniz. Kalin etli kabuklar kugbagi blyUkIGgi dogranir. Kabuklari rulo
yapmaya elverigli bicimlerde kesilebilir. Rulo yapilir ve igne ile iplige dizilir. Kugsbasi dogranmis veya iplige
dizilmig kabuklar harli ateste kaynayan bol suya atilir. 5 dakika kadar hagladiktan sonra sogumaya birakilir.
Haslama suyu icinde bir giin bekletilir. Ikinci gtin bergamotlarin icinde bekledigi suyu dokultr . Seker ve su
tencereye koyulur ve orta ateste kaynatilir. Suda dinlenmig bergamot kabuklarini stinger gibi elde sikip suyu
¢ikartilir ve kaynamakta olan suruba atilir. Bergamotlar surubu ¢ekip saydamlasinca ve de surup kivamini
bulunca limon suyunu gezdirilir ve birka¢ karistirmadan sonra da ocagin altini kapatilir. Regel ilininca
kavanozlara doldurulur. Soguduktan sonra kavanozlarin tepesine kagit koyup kapaklari kapatilir.
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