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BEREKET PILAVI

1 cay bardagi tel sehriye

1 cay bardagi arpa sehriye
1 su barda@ pilavlik bulgur
1 tablet tavuk suyu

1,5 yemek kasigi tereyagi
4 su bardagi su

Tuz

Arpa ve tel sehriyeyi rengi degisene kadar margarinle kavurun. igine bulguru da katip giizel bir sekilde
karistirdiktan sonra suyu, tavuk suyu tableti ve az miktarda tuzunuzu ekleyin. Alti kisik bir sekilde pismeye
birakin. Suyunu ¢ektikten sonra ocagi kapatip, tancerenin kapagini kapatin ve dinlenmeye birakin.
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