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BEN-HUR OMLETI

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):

Tavla zar bigiminde kesilmis 300 gram kaser peyniri,
4 corba kasigi un,

1 yumurta,

4 corba kasigi maya,

1 avu¢ maydanoz yapradl,

yeteri kadar tuz.

Yapimi: Yumurtanin sarisiyle akini ayirmali. Sonra yumurtanin sarisini bir kaseye koyup iyice ¢irpmali. Sonra
tuzunu serpmeli, bir kasik zeytinyagiyle bir kasik unu kattiktan sonra bunlari iyice karistirip birbirine yedirmeli.
Karigtirmaya ara vermeden azar azar. birayl katmali. Beri yanda yumurtanin akini ¢irparak ké-purtmeli. Azar
azar karistirarak yumurta sarisi karigimina képurttlmas akini katmali. Sonra ince dogranmis maydanozla kaser
peynirini karigsima katmglh. Soyle bir karistirdiktan sonra iginde bol kizgin zeytinyadi bulunan tavaya, karigsimin
dortte birini dokmeli ve yayilan omletin iki ylzini de kizarttiktan sonra kevgirle omleti tavadan almali ve sicak
bir yerde tutulan servis tabagina yerlestirmeli. Obdr U¢ parcayi da pisirdikten sonra omtetleri sofraya ¢ikarmali
ve adam basina bir parca vermek suretiyle servis yapmali.
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