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BELLO

1 su bardagi ince bulgur
2 su bardagi kirmizi mercimek
4 su bardagi su

2 cay kasigi tuz

2 cay kasig! pul biber

5 gay kasigI kimyon

1 demet yesil sogan

1 demet maydanoz

3 cay kasigi salca

2 gcorba kasigdi -sivi yag
1 sogan

Kuru sogan dogranip sivi yag ile kavrulur. icine salca ilave edilip ocaktan indirilir.

Diger tarafta mercimek yikadiktan sonra dért su bardagi su ile haslanir. Mercimekler sararip suyunu ¢ektikten
sonra atesten alinir, i¢ine ince bulgur ilave edilerek karigtirilir.

Kapagini kapatip 15 dakika bekletilir.

Maydanoz ve sodanin yesil kisimlari ince ince dogranip diger malzemelerle birlikte mercimekle bulgura ilave
edilir.

Daha sonra kéfte seklinde bigimlendirilerek servis edilir. Servis tabagdina aldiktan sonra tizerine yarim limon
suyunu gezdirilebilir.
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