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BELi BAGLI (DIYARBAKIR)

8 adet kapak

4 adet domates

2 adet sivri biber

500 gram kiyma

1 demet maydanoz

2 yemek kagsigi tereyagi
1 cay bardagdi sivi yag
1 tath kasidi yenibahar
1 tath kasigi karabiber
Servis igin:

2-3 dis sarimsak
Yogurt

Kabaklari soyup bir ucunu kapak gibi kesin ve iclerini oyun.

Sivi yagi tavada kizdirip kabaklari kapaklariyla birlikte kizartin ve kagit havliunun Gizerine alin.
Tereyagini tavada kizdirip kiymayi yagda kavurun.

Icine karabiber ve yenibahar ekleyip ocaktan alin.

Kiymay kizarttiginiz kabaklarin i¢ine doldurup kapaklari kapatin.

Maydanozlar sicak suda yumusattiktan sonra kabaklarin etrafina sarin.

Domatesleri dilimleyip tencerenin dibine dizin.

Kabaklari domateslerin Uzerine yerlestirip Gzerini gegmeyecek sekilde sicak su ilave edin.
Yumusayan kabaklari tabaklara aldiktan sonra Uzerine sarimsakli yogurt gezdirip servis edin.
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