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BEGENDILI TAS KEBAP

500 gr kuzu kugbasi

1 corba kasigi margarin

1 sogan

1 corba kasigi domates salgasi
1 tath kasigi Tuz

karabiber

2.5 bardak Su

7 adet orta boy Patlican

1 ¢corba kasigi Un

11t Sit

2 corba kasi§i kaser peyniri rendesi
1/2 adet Limon

Yag, orta ateste eritin. kugbasi dogranmis kuzu etini ilave edin. Etleri ara sira karigtirarak, yaklasik 5 dk.
pembelesinceye kadar kavurun, kiip seklinde dogradiginiz sogani tenceredeki etlere ilave ederek pisirin.

Sote edilen ete salgayi katin, birka¢ dakika daha kavurun. Tuzunu ve karabiberi de katinca atesi kisin.
Tencerenin Uzerine bir tas kapayin, 1 bardak sicak suyu, tasin kenarindan dékin. Tencerenin kapagini iyice
Ortlin, kebabi kisik ateste 8-10 dakika pigirin.

Tenceredeki malzeme suyunu ¢ekince, kalan 1+1/2 bardak sicak suyu koyup, yaklasik 20 dakika, etler
yumusayincaya kadar pisirin.

Bu arada kebap suyunu ¢ekerse, bir miktar sicak su ilave edebilirsiniz, kebabin, tencereyi atesten aldiginizda,
yaklasik 1 bardak sal¢asi olmasina dikkat edin.

Begdendisi:

BuyUk bir tencerenin igine 1/2 limonun suyu ve 1 tath kagidi tuz ilave edin.

Patlicanlar tercihen kémir atesinde, ya da firinda, gerektiginde alt st ederek, yumusayincaya kadar pisirin.
Saplarindan kesip, tuz ve limonun bulundugu tencereye koyun. Soguduktan sonra patlicanlarin kabuklarini
aylklayin ve iyice kiyin.

1 kasik margarini orta boy bir tencerede, orta ateste i1sitin. Yag kizmaya baslayinca ununu ilave edin. Un
sararmaya baslayinca birka¢ dakika daha pisirip, Sicak sitd, tahta bir spatulayla sirekli karistirarak, azar azar
bedendiye yedirin, cok agir ateste 10 dakika pigirin.

Kiyilmig patlicanlari 5-6 dakika daha pisirin. kasar peyniri rendesini ilave edin. Atesten alin.

Patlican bedendiyi servis tabadina alip ortasina soslu eti ilave edin. Maydanoz ile sUsleyip servis yapabilirsiniz.
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