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BEGENDILI PIDELI KOFTE (BURSA)

300 gr koftelik kiyma

2 dilim bayat ekmek i¢i, suda islatiimig

Y2 cay kasigi Pakmaya Hamur Kabartma Tozu
1 tath kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

4 adet tirnakli pide

3 corba kagsiJi tereyadi (90 gr)

3 adet patlican, kézlenmis, kabuklari soyulmus
1,5 ¢orba kasigi un (15 gr)

1 su bardag@i sut (250 ml)

3 adet olgun domates, rendelenmis

2 corba kagsi§i zeytinyadi (20 ml)

2 adet yesilbiber

Tuz

Suda islatiimis ekmek iglerinin suyunu sikip karistirma kabina alin. Kiymayi, Pakmaya Hamur Kabartma
Tozu[?nu,kimyonu, karabiberi ve 1 gay kasigi tuzu ekleyip kofteyi yogurun.

Kofte harcinizdan cevizden biraz kiicUk parcalar koparip yuvarlayin ve tzerlerine bastirarak yassilagtirin.
Kéftelerinizi buzdolabinda dinlendirin.

Begendi icin, 2 gorba kasidi tereyagini tencerede eritin. Unu ekleyip karistirarak birkag dakika kavurun.
Karistirmayi sUrddrlrken azar azar situ ilave edip besamel sos kivamina getirin.

Kézlenmis patlicanlarinizi kiyip besamel sosunuza karistirin. Ocaktan alip sicak kalmasi igin kapagini kapatin.
Zeytinyag ile rendelenmis domatesleri bir tavaya alin. Bir tutam tuz ilave ederek birka¢ dakika pisirip sos haline
getirin.

Dinlenen kofteleri 1zgara tavada arkali 6nla pisirin. Yegilbiberlerinizi de tavada pisirerek kézleyin.

1 corba kasigi tereya@ini tirnakli pidelerinizin Gstine sirtp pideleri firninizin 1izgara modunda 10 dakika pisirin.
Finndan ¢ikardiginiz pideleri ufak baklava dilimleri seklinde kesip tabaklara yerlegtirin.
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