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BEGENDILI PATLICAN KEBABI

https://www.sabah.com.tr

Yarim kg dana kugbasi
2 ¢orba kagiJi salca

4 corba kasigi un

3 ¢corba kasiJ! siviyag

1 adet sogan

1,5 su bardagi su

Tuz

Beyaz toz biber
Begdendi igin:

1 kg bostan patlicani
Yarim su bardagi un
1/3 su bardagi siviyag
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
1 cay bardadi rendelenmis kasar peyniri
100 gram st

Tuz

Oncelikle kugbasgilik olarak dogranmis etleri iyice pisine kadar haglayin. Hemen ardindan suyunu siiziip kenara
alin. Tencereye yemeklik dogranmig sogani alip pembelesinceye kadar kavurun. Sonra unu ekleyip
pembelestikten sonra salga ilave edip kavurmaya devam edin. Uzerine sicak su ekleyip karistirin ve haglanmig
etleri, tuz ve beyaz toz biberi ilave ederek 2 dakika kadar daha pisirin. Diger tarafta bedendi icin yadi tavaya alip
iyice kizdirin. Bostan patlicanlari kizgin yagda iyice kizartin. Pistikten sonra patlicanlarin kabuklarini bigak
yardimiyla soyup pargalayin. Daha sonra baska bir tavada tereyagini eritin. Uzerine un ilave edip
pembelesinceye kadar kavurun. Devamli karigtirarak sitl ilave edin. Patlicanlar ve tuzu ekleyip ¢irpici
yardimiyla ¢irpin. Rendelenmigs kasar peyniri ekleyip karistirin. Begendiyi servis tabaklarina paylastirip tas
kebaplarini Gzerine yayin. Sicak olarak servis yapin.
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