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BEGENDILI PALAMUT

Malzemeler:

1 adet palamut

1 adet iri patlican

1,5 cay bardag sut

1 tath kasigi un

1 ¢corba kasigi tereyad
3 ¢orba kagsiJi sivi yag
Tuz, karabiber

Hazirlanisi:

Palamut fileto seklinde hazirlanir, teflon tavada, sivi yagda kizartilir. Patlican kdzlenir, sicakken soyulur, ince
ince dogranir. Tavaya tereyagdi konur, 1sininca un eklenir. Unun kokusu gidince patlican atilir. Birkag dakika

sonra soguk sut eklenir. En son tuz ve karabiber atilarak begendinin yapimi tamamlanir. Servis tabagina bir
miktar bedendi konur. Uzerine palamut yerlagtirilir, servise sunulur.
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