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BEGENDILI KUZU INCIK KAVURMA

1,5 kilo kuzu incik

3 sogan

1 kabuk targin

2 ¢orba kasigi kuru Gzim

1 ¢corba kasigi tane karabiber
Tuz, kekik, kirmizibiber

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 ¢orba kasigi salca

2 domates

3 patlican

1 ¢corba kasigi tereyad

50 gram kasar peyniri rendesi

Oncelikle eti yikayip kizgin bir tencerede miihlirleme iglemi yapin, yani rengi déniinceye kadar her tarafini
kizartin. Daha sonra irice dogranmis soganlari, Gzimda, targini ve baharati ekleyip tzerini gegecek kadar sicak
su koyun, kapagini kapatip pismeye birakin. Yaklasik 2 saat boyunca kisik ateste pisirin. Etin pismesine yakin
salgal sosu hazirlamaya baglayin. Bunun igin salgayi tereyagdinda cevirin, Gzerine rendelenmis domatesi katip
pisirin. Kdzlediginiz patlicanlar bigakla ezin, erimis tereyagini ve kasar peyniri rendesini katip tavada biraz isitin.
Servis tabadina 6nce bedendiyi, en Uste de eti yerlestirin, sosu gezdirin.
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