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BEGENDILI KULBAST]

500 gram kulbastilik et

2 adet domates

2 adet biber

3 ¢corba kasidi siviyag

1 cay kasigi tuz pulbiber karabiber
3 kdzlenmis patlican

100 gram kagar peyniri

2 su bardagi sut

2 ¢corba kasigi un

Kuilbastilik eti bir tavada ¢ok az siviyagla yiiksek isida pisirin. Diger tarafta begendisini hazirlayin. Tencerede
siviyagla unu sarartin. Uzerine kdzlenmis ve dogranmig patlicanlari ilave edin. Uzerine sutd ekleyip karigtira
karistira pisirin. En son kagar peyniri rendesini, tuzunu biberini ilave edin. Servis tabaginin altina begendiyi alin.
Uzerine kulbastilik etlerinizi yerlestirin. En son yine tavada pisirilmis domates ve biberle sisleyin
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