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BEGENDILI KOFTE

350 gr. kiyma

1 adet sogan

2-3 dis sarimsak

2 yemek kasigi galeta unu

1 adet yumurta

3 adet patlican

1 yemek kasidi dolusu tereyagi
1 yemek kasidi dolusu beyaz un
1 su bardagi soguk st

1 cay kasigi tuz ve baharatlar
100 gr. kasar peyniri

Kiyma, rendelenmis sodan, rendelenmig sarimsak, baharatlar, tuz, galeta unu ve yumurtayi derin kasede
yogurmaya bagliyoruz. lyice yogurulan kofteye sekil veriyoruz. Patlicanlar kdzllyoruz. Kabuklarini soyuyoruz.
Ve bigakla dilimliyoruz. Tereyagini tavaya alip eritiyoruz. Un ekleyip kavuruyoruz. Hafif kokusu ¢ikana kadar
kavrulan malzemelerin igine soguk st ilave edip karistirarak muhallebi kivamina gelene kadar pisiriyoruz.
Yogunlagtiginda altini kapatip dogranmis patlicanlari ekleyip harmanliyoruz. Baharat, tuz ve rendelenmis kasar
peynirini dahil edip karistirlyoruz ve servis tabagina aliyoruz. Kéfteleri tavada kizartiyoruz. Kizaran koéfteleri
bedendinin Uzerine diziyoruz. Biber ve domatesi kdzleyip onu da Ustlne koyup servis ediyoruz.
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