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BEGENDILI KEBAP

1 su bardag st

1 ¢corba kasigi un

2 patlican

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

4 corba kasig rendelenmis kasar peyniri
1 sogan

1 ¢orba kasigi salca

500 gr iri dogranmig dana eti

Sogani rendeleyin. sikarak suyunu ¢ikarin. Etleri bir kaba koyun ve sodan rendesi ile suyunu Uzerine dokiin ve
karistinin. 5-6 saat buzdolabinda bekletin. Tencerede bir gorba kasigi tereyagini kizdirin. Etleri kendi suyunu
birakip gekene kadar kavurun. Salcayi suda ezin ve biraz tuzla birlikte tencereye dékin. Et yumusayana kadar
pisirin. Patlicanlari ocakta kdzleyin. Kabuklarini soyun ve 10 dakika limonlu suda bekletin. Sonra sikarak suyunu
¢ikartin. Kliglk bir tencerede tereyagin bir kagigini kizdirin. unu ekleyip, sararana kadar kavurun. Atesten alip
patlicanlarla karigtirin. Tuzunu ayarlayin sonra déverek pure haline getirin. Kalan tereyadini ve kasar peyniri
rendesini de ekleyin. En son olarak da siti ilave edin iyice karigtirin. Tabaga énce bu plreden koyun Gzerine de
etten ve etin kendi sosundan koyun. Arzu ederseniz tabagin kenarinda 1zgara da pigiriimis sivri biber ve
domates dilimleri de servis edebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:68755 « adi:Begendili Kebap * gdnderen:gaggos « indirme tarihi:07.05.2024 - 00:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/begendili-kebap-vt2915
http://www.tcpdf.org

