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BEGENDILI KEBAP

1 kg. et

1 sogan

6 patlican

2 domates

4 corba kasigl sadeyad

Kabuklu ceviz blydkliginde rendelenmis kasar peyniri
3 ¢orba kasiJi un

1 su bardag st

Fileto tarafindan kugbasi kesilmis kuzu ya da koyun eti normal kebap gibi hazirlanir. Yumusak siyah iri
patlicanlar hizli ateste pigirilir. Kabuklari soyularak limonlu soguk su igine ¢ikarilir. Bir kap I¢inde U¢ kasik un
kavrulur. Bir bardak kaynamis sit ilave edilir. Koyuca hamur tutulur. Patlicanla iyice sikilmis, susuz ve
cekirdekleri ayriimig vaziyette bigakla kiyilir. Hazirladigimiz hamura katilir. Rendelenmis peynir, yeteri kadar tuz
ilave edilerek ateste bir defa karistirilarak kaynatilinca, tamamlanmis olur. Uzerine tereyadi konur. Servis
edilecegi zaman tabagdin ortasina kebap, etrafina patlican konur.
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