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BEGENDILI INCIK

25 Gr Sana Klasik

2 Adet havug

1 Su Bardag st

4 Adet kuzu incik

1 Su Bardag sicak su

1 Tutam tuz

5 Yemek Kasidi zeytinyagi
1 Adet sogan

1 Yemek Kasigi un

25 gr margarin

1 Tutam tane karabiber

1 Yemek Kasigi domates salgasi
5 Adet patlican

1 Tutam tuz

Sogani kiip seklinde dograyip zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun. Yuvarlak dogranmis havug, tane
karabiber ve incikleri ekleyip soteleyin. Salga, tuz ve sicak suyu ekleyip kisik ateste etler yumusayincaya kadar
pisirin. Patlicanlari kdzleyip iclerini ¢ikartin. sana margarini eritip unu ekleyin ve rengi sararincaya kadar
kavurun. Karistirmaya devam ederken azar azar sutl ekleyin ve koyulagincaya kadar pisirin. Patlicanlar ekleyip
iyice karistinin. Tuz ve rendelenmis muskati ekleyip karigtirin. Servis tabagdina begendiyi yayip Uzerine etleri
yerlestirerek servis yapin.
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