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BEGENDILI BIFTEK

Malzeme:

600 gram biftek

1 kahve fincani Bizim Mutfak Misirézi Yagi
1 tath kasigi kekik

Yarim tatl kasidi Pulbiber

1 dis sarimsak

1 paket kiraz domates

5 adet sivri biber

Begendiigin :

6 adet patlican

4 corba kasig Bizim Mutfak Misirdzi Yagi
2 ¢orba kagsigi Bizim Mutfak Un

1,5 su bardagi st

1 kahve fincani kasar peyniri

Yeteri kadar Tuz, karabiber

Biftek etini ince dogradiktan sonra siviyag, sarimsak, kekik ve pulbiber ile 1-2 saat marine edin. Daha sonra
etleri yapismaz yuzeyli tavaya alip karistirarak soteleyin. Begendiyi hazirlamak igin patlicanlari delerek ocakta
veya Onceden isitilmig 200 derece firinda kézleyin. Kdzledikten sonra kabuklarini soyarak, ince ince dograyin.
Tencereye siviyagi ve unu alip kisik ateste kavurun. Daha sonra st ilave edip, fokurdayana kadar kaynatin.
Tenceredeki sosun igine kdzlenmig patlicanlari ekledikten sonra kisik ateste kasik yardimiyla ezin. Ardindan tuz,
karabiber ve rendelenmis kagar peyniri ilave edip karistinn. Hazirlamis oldugunuz begdendiyi servis tabadina
alin. Begendinin Gzerine eti yerlestirip, kdzlenmis domates ve biberle servis yapin.
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