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BEGENDI YATAGINDA AHTAPOT IZGARA

www.miele.com.tr

4 adet patlican

1 yemek kasigdi tepeleme un

1 yemek kasigdi tereyagi

1 cay bardagi sit

Muskat

1 adet orta boy ahtapot (1 kiloluk yeterli)
1 adet havug

1 adet kuru sogan

Ahtapotu havug ve sogan ile beraber 2 saat haslayin soguduktan sonra dilimleyin ve 1zgaraya alin.
Patlicanlari kdzleyip bigak yardimi ile ortadan diklemesine agin ve igini kabuguna zarar vermeden (tekrar igini
dolduracagiz ¢linkl) ¢ikarin ve suyunun stizilmesi igin bir elege alin.

Unu tereyadinda rengi sararana dek kavurun, azar azar sutu ekleyerek karigtirin.

Kdzlenmis patlicanlarinizi ekleyin, az muskat rendesi, tuz, karabiber ekleyerek iyice karistirin.

Hazirladiginiz begendiyi patlicanlarin igine alin, Gzerine 1zgara ahtapotlari yerlestirin ve servis edin.
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