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BEGENDI SOSLU MAKARNA

3 ¢corba kasig margarin
1 paket burgu makarna
1 adet sogan

200 gram kiyma

Yarim su bardag domates suyu
5 dal maydanoz
Begendisi igin:

3 adet patlican

2 ¢orba kasiJi un

2 ¢orba kasig margarin
1 su bardag st

Makarnay| tuz eklediginiz suda hagladiktan sonra siizlip kenara alin. sana yagini bir tavaya alip, kiip dogranmig
sodani rengi dénene dek kavurun. Uzerine kiymayi katin ve karigtirarak soteleyin. Tavaya domates suyu, tuz ve
karabiber ilave edin. Bir iki dakika sonra ocaktan alin. Kiymali harca kiyilmis maydanoz ekleyip harmanlayin ve
sicak tutun. Begendi icin patlicanlarin tzerine gatalla delikler agin. Ocakta ya da firinda kozleyin. Kabuklarini
soyup, ince dograyin. Kiigiik bir tencerede sana yagini eritin. Uzerine unu ekleyip kokusu gidene dek kavurun.
Daha sonra siitl katin. Surekli karistirarak hafifce kivam alana dek pisirin. Uzerine kdzlenmis patlican, tuz ve
karabiber ekleyin. Muhallebi kivamina gelene dek karistirmaya devam ederek pisirin ve ocaktan alin.
Makarnanin Gzerine énce begendiyi, sonra kiymall harci koyup, servis yapin.
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