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BEEF WELLINGTON

https://www.dogrusucarrefoursa.com

1 kilo bdttin bonfile
500 gr milféy hamuru
250 gr mantar

12 dilim fime dana eti
Dijon hardali

3 dal taze kekik

3 dal taze biberiye

1 yumurta
Zeytinyag!

Deniz tuzu

Karabiber

Bir kilo blttin bonfileyi sigabilecegdi élgekte bir cam kase igerisine yerlestirdikten sonra bonfilenin her iki tarafini
Once tuzlayin, sonra karabiberleyin. 250 gr mantari dilimler halinde kesin. Bonfileyi genis bir tavaya alin, Gzerine
zeytinya@ doktikten sonra her iki tarafini tavada gevirerek eti mihurleyin. Pigen etinizi finn tepsisine yerlestirin.
Dilimlediginiz mantarlari farkli bir tavaya alin ve zeytinyagi ilave ettikten sonra karigtirarak pigirin. Milféy
hamurunu diiz bir zemin Gzerine serdiginiz strech film Gzerine dlizgtince yerlestirin, izerine dijon hardall serpin.
Dilim fime dana etlerini milféy hamurunun Gzerini kaplayacak sekilde yan yana dizin. Uzerlerine pisirdiginiz
mantarlari déktln, mantarlarin Gzerine bonfile etinizi bitln olarak yerlestirin ve etin Uzerine kekik ve taze
biberiyeleri dizin. Daha sonra Ust kismini kaplayacak sekilde birkag¢ dilim fime dana etinide Uzerine yerlestirin
ve milfdy hamuru ile kaplayin. Milfdy hamurlari ile eti iyice sarin.

Pisireceginiz tepsinin tzerine pisirme kagidi koyduktan sonra milfdy hamuru ile sardiginiz etinizi tepsiye alin.
Milféy hamurunun hem Gzerine hem de yanlarina yumurtayi sirdukten sonra, firinda 200 derecede 35 dakika
kadar pisirin. Pistikten sonra dilimleyerek servis tabaklariniza alin, Gzerlerini biberiye ile sisleyin.
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