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BEDJIN

Yulafin kabugu ¢ikarilarak 6zu kaynatilir. Kivamini buluncaya kadar tahta kasik olan belag ile karigtirilir. Bu
bulamag kasik ile yenir.

Not: Bedjin Avrupalilarin 'purej' dedikleri yemeg@e benzer, ancak ondan daha lezzetli ve nefistir. Bedjin sicak
olarak bal serbetiyle de yenir. Biraz yapigkan oldugu icin dikkat etmeyenlerin dilini yakar.
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