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BEBE ZİYAFETİ

1 tatlı kaşığı tatlı tarhana
1 su bardağı su
1 çorba kaşığı tavuk suyu

Tarhana, soğuk su ve soğuk tavuk suyu bir cezveye konur. Orta ateşe oturtulur. Tahta bir kaşıkla karıştırarak bir
taşım kaynatılır. Cezvenin içinde 15-20 dakika soğutulur. Sonra biberona doldurarak bebeğe verilir.
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