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BEBE SURUBU (10 AY)

1 adet elma

1 ¢corba kasigi UzUm pekmezi
1 su bardagi su

Yarim su bardag: st

Elma soyulur, rendelenir. Kiguk bir tencereye konur. Atese oturtulur, yumusayana kadar pisirilir. Stt ve pekmez
ilave edilir. Kaynayinca atesten alinir. Blenderden gegirilir. lliyinca biberona doldurularak bebege verilir.
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