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BAZLAMA

3 su bardagi un

1 adet yas maya
1 tath kasidi tuz
Bir miktar sivi yag

Unu yogurma kabina alin. Tuzunu ilave edin. Unun ortasini havuz seklinde agip 1 su bardagi ilik suyu ve mayayi
ekleyin. Mayayi suyun i¢inde elinizle minciklayak eritin. Yavas yavas yogurmaya baslayin. Hamurun kivami ele
yapisacak yumusaklikta olmali. Yaklasik 10-15 dakika yodurun. Yodurma isleminden sonra hamuru ik ortamda
Uzerini kapatarak iki kati olana dek bekletin. Srenin sonunda unlanmis tezgaha alin. Pargalara ayirin. Her
parcay! elinizle ya da oklava ile parmak kaliniginda agin. Isitiimis hafif yagl teflon tavada delmemeye dikkat
ederek her iki tarafi pigirin.
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