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BAZLAMA (MUGLA)

Mugla Valiligi

Un, su, tuz ve eksi maya (ev mayasi) ya da hazir kuru maya ile yumusak bir hamur hazirlanir.

Hamurdan blyUk bezeler yapilir, yassiaga¢ ya da senit denilen ekmek tahtasinda kalin sekilde elle agilir ve
temiz bir bezin Gizerine konur.

Uzerine, tercihe gore susam veya ¢Orekotu serpilir.

Kabarana kadar beklenir. Kabardiktan sonra alti ve Ustl sacin (zerinde, yanlari da kéze tutularak pigirilir.

Not: Mayali ekmek, tepitme, kaba hamurlu, sac ekmegdi ve kdmbe olarak da adlandirlan bazlama yaygin olan
bir diger ekmek c¢esididir.

Fotograf "gl" tarafindan génderildi. 08.05.2024
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