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BAZLAMA KEBABI (ANKARA)

Ankara BuyUksehir Belediyesi
Belmek Yemek Kitabi

Kisi sayisi kadar bazlama
1/2 kg. kugbasi koyun eti
2 adet kuru sogan

2-3 adet sivri biber

2-3 adet domates

1-2 dis sanmsak

2-3 corba kasigi sivi yag
Tuz

Karabiber

Kekik

Kirmizi biber

Besamel sos icin:

50 gr. margarin

2 ¢orba kasiJi un

1/2 litre sit

2 adet yumurta

2 kibrit kutusu biyUkltginde kasar peyniri
Tuz

Etler, bir tencerede sivi yag ile sotelenir. Suyu ¢ekilince yemeklik olarak dogranmig soganlar ile ince halka
seklinde dogranmig biber ilave edilerek birlikte kavrulur. Kabuklar soyulmus ve kip seklinde dogranmig
domatesler ile ince dogranmis sarimsaklar ilave edilip tuz, kara biber, kekik, kirmizi biber konulur. Etler
yumugayana kadar kisik ateste pigirilir. Bazlamalarin kenarlarindan, bir parmak kalacak gekilde, altini
kesmeden, sadece Ustlinden bir kapak ¢ikartilir. Cikartilan parca ters gevrilip igine yerlestirilir. Uzerine, kavrulan
etli karigim paylastirlir.

Besamel sosun hazirlanigi: 50 gr. margarin, 2 ¢orba kasigi un ile kavrulur. Rengi hafif pembelesince yarim kilo
sit, hizll hizli kanistirilarak ilave edilir ve muhallebi kivaminda pisirilir. Ocagin alti kapatilir. Sos iliyinca icine 2
yumurta, tuz, kara biber ve rendelenmis kasar peyniri ilave edilip karigtirilir.

Hazirlanan besamel sosu, bazlamalarin Gizerine paylastirilip etlerin Gstl iyice kapatilir, 180 derece firinda Uzeri
kizarana kadar pigirilir. Sicak servis yapllir.
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