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BAZLAMA (ANKARA)

Hamuru icin;

2 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

1 tath kasidi toz maya

Yaklasik 1/2 su bardagi su (3/4 su bardadi su da kullanabilirsiniz)
1 cay kasigi toz seker

Hamuru hazirlamak i¢in; un ve tuzu derin bir kaba koyup karistirin.

Toz mayayi ve toz sekeri Ilik suya aktarip karistinin. Yaklasik 2-3 dakika kadar mayanin erimesini bekleyin.
Mayali suyu unun Gzerine aktarip yogurmaya basayin. Hamur elinize hafif¢e yapisacaktir.

Hamuru toparlayin ve oda sicakliinda en az 1 saat kadar bekletin. Bdylece hamur kabarip kivama gelecektir.
Dinlenip ekmek hamuru kivamina gelen hamurdan ceviz blyUkligunde parcalar koparin. Hamur parcalarini,
yani bezeleri hafif un serpiniz tezgahin zerinde merdane yardimiyla pasta tabagi (15-18 santim capinda )
blyUkliginde agin.

Diger taraftan, biytk boy bir teflon tavayi (eski usul bir sac da kullanabilirsiniz) orta 1si ategin Gzerinde kizdirin.
Bazlamalari yagsiz ve kizgin tavada 6nli arkali kizartin. Sicak bazlamalarin Gizerine tereyadi sdriin ya da
peynirle birlikte servise sunun
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