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BAYRAM YAHNISI (KAYSERI)

Kayseri Ticaret Odasi

10-12 bas sogan

1 cay bardagi nohut

1-1,5 kilo kemikli parga koyun eti
4-5 yemek kasidi siviyag

2-3 kasik salca

Cirgalan kirmizi toz biber

Tuz

Aksamdan sodanlar ince inge dogranarak sabaha kadar suda birakilir ve acisinin ¢gikmasi saglanir. Bir cay
bardagi nohut yine aksamdan islatilir. Nohutlarin kabuklari ¢ikartilir. Koyun eti biraz kendi suyunu ¢gekene kadar
kisik ateste sote edilir ve yagd eklenir. Suyu stizlilen sogan ve kabuksuz nohut birlikte etlerin Ustline eklenerek
tuz, kirmizi toz biber ve salga ilave edilip, koyun etiyle birlikte pisirilir.

Not: Yahni yemegi, Kayseri'de her dini bayramin birinci gini sabahinda tim ailenin bulundugdu sofrada piring
pilavi ile birlikte bayram yemegi olarak (kahvalti yerine) yenir.
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