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BAYRAM PUDINGI

Kullanilacak malzeme:

200 gramun

200 gram kurutulmus ekmek tozu,
200 gram toz sekeri,

200 gram sultani Giziim,

300 gram lzmir GzUmd,

100 gram portakal sekerlemesi,
200 gram portakal marmelati,

100 gram badem i¢i,

200 gram margarin yagi,

3 yumurta,

1 corba kasigi baking powder,

1 limon,

1/2 litre siit,

2 tutam targin,

1 ¢cimdik tuz,

1 tath kasidi vanilya tozu,

1 corba kasigi rendelenmis hindistancevizi,

Yapimi: izmir ve sultani tizimlerin ¢6plerini ¢ikardiktan sonra bunlari suya koyup islamali. Limonun suyunu
siktiktan sonra kabugunun sadece sarisini rendelemeli. Kaynar suda islattiktan sonra bademlerin zar gibi ince
kabuklarini cikarmali ve bunlari firina koyup kurutmali, kii¢ik pargalara dograyip bir kenara birakmali. Suda
islatilarak kabartilmig Gzimlerin sularini stizp kurulamali, sonra una bulamali.

BuyUk bir porselen k&seye unu. sekeri, unlanmig Gzdmleri, kurutulmus ekmek tozunu, kiiglk parcalara
dogranmig sekerlemeyi, tuzu, targini, hindistancevizini, vanilya tozunu, baking povvder'i, kiiglk par. ¢alara
bélinmis margarin yagini, marmelati, rendelenmis limon kabugunu, limon suyunu koyup karistirmak Bir bagka
kapta yumurtalari hafifce ¢irptiktan sonra kasedeki karigima azar azar katmali. Sonra kdsedekileri cabuk ¢abuk
karistirirken sutl yavas yavas dokip ka risimi koyu bir hamur durumuna getirmeli.

Bu is bitince ka&senin agzini nemli bir bezle értup bir kenara kaldirmali ve bir glin bdylece dinlendirmen. 24 saat
dinlendirdikten sonra karigimi i¢i yagd k&gidiyle kaplanmig yarim kiire bigimindeki bir kaliba bogaltmali. Sonra bu
kalibi, iginde kaynar su bulunan buylkge bir kabin i¢ine oturtmali. Kaliptakileri bdylece on saat benmari usullyle
pisirmeli. Bu sire iginde kaynayan su azalacadindan su, kalibin Ugte birinden az olunca Ugte ikisini ge¢meyecek
kadar sicak su katmali ve bdylece karigimi pisirmeye ara vermemeli.

Karigimi on saat pisirdikten sonra kalibi atesten indirmeli, sogutmali ve igindekileri nemli bir bezin i¢ine bosaltip
iki gln bu bigimde bir kenarda dinlendirmen. iki giin sonra kalibin i¢ini gene yag k&gidiyle kapladiktan sonra
nemli bezde tutulan pudingi bu kaliba bosaltmali. Kalibi gene benmari usuliyle ikibuguk saat kadar pisirmeli.
Puding bdylece iyice pisince kalibi dikkatli bir bicimde sicak gimus bir tepsiye basasagi ederek aktarmali.
Sofraya ¢ikarip servis yapmall.
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