B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAYRAM KAVURMASI

1 kilogram koyun eti

2 kasik tereyagi

100 gr. kuyruk yag

1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi karabiber
Targin

1 kuru sogan

Tuz

Tencereye kicik kicik dogranmis kuyruk yaglarini koyup eritelim. Eriyen yagdin i¢cine dogranmis kusgbasgi etlerini
katalim ve karistiralim. Rendelenmis soganlari koyup agdzini kapatalim. Et suyunu birakip kaynamaya bagladig
zaman atesi kisalim. Ara sira tahta kasikla karistirarak etleri pisirelim. Suyunu ¢gekince baharatlari koyalim. 1-2
defa karigtirip, servise sunalim.
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