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BAYRAM COREGI (ARIFE COREGI) (ADANA)

Fatma Arslantas

Yarim kilo un

1 su bardagi seker

1 su bardagi ilik su

1 kip pak maya veya bir kasik yas maya
2 kasik tereyagi

Yarim ¢ay bardagi susam

1 kasik ¢corek otu

1 yumurta sarisi

Bu ekmek uzun siire bayatlamadan durmasiyla bilinir.

Hamur legenine ilk dnce un konulur. Igine bir su bardagi seker, bir su barda@i sit, bir kiip pak maya bir yumruk
tereya@i konulur hamur yogurulur.

Bir saate yakin mayalanir.

Mayalanan hamur kig¢ik bezelere ayrilir. Her bezi simit buyUkliginde agilir kasidin ucuyla desen verilir.

Ayri kapta hazirlanan susam, ¢érekotu yumurta sarisi karigsimi hamurun Ustine surulUr.

Toprak firnda ya da sacda pisirilir.
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