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BAYRAM BOREGI (HAZIR YUFKA)

8 adet yufka

400 gram ispanak

1 sogan

500 gram kiyma

1 yumurta

Tuz, karabiber, kirmizibiber
1 ¢corba kasigi tereyagd
50 gram tulum peyniri
1 yumurta

1 cay bardagi sivi yadi
1 cay bardag! yogurt

Oncelikle i¢ malzemeyi hazirlayin. Ispanaklari yikayip ince ince kiyin. Sogani rendeleyip yarisini ispanagin igine
koyup ¢ig olarak yogurun. Soganin yarisini da kiymayla birlikte tereyaginda kavurun. Kavrulmus kiymanin i¢ine
yumurtay kirip karnistinin. Bu karisimlari sogumaya birakin. Firin tepsisine yufkalardan birini serin. Diger yufkalari
dikdértgen hazirlayin ve yarisina kiymali harci yarisina da ispanakli hargtan koyup rulo seklinde sarin. Sararken
hamurun iki ucundan ortaya dogru rulo yaparsaniz daha gtizel bir gériintii olacaktir. Sonra da tepsinin igine gl
gibi déseyin. Firin tepsisine bu sekilde sirayla dizin. Uzerine yogdurt, yumurta ve sivi yagi karisimini ¢irpip bolca
sriin ve 200 derecedeki firnda 35 dakika pigirin.

© lezzetler.com tarif no:82447 « adi:Bayram Boregi (hazir yufka) « gdnderen:kavalye ¢ indirme tarihi:07.04.2025 - 23:08


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/bayram-boregi-hazir-yufka-vt60707
http://www.tcpdf.org

