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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BAYAT EKMEKLI VISNELI TIRIT

TMO Bayat Ekmekli Yemek Tarifleri

8 dilim bayat ekmek igi

4 yemek kagig! tereyagi

Taze kaymak

1 kg visne (taze yoksa 3 subardagdi komposto tanesi)
4 su bardag toz seker

2 su bardagi su

Visneler yikanip stiztildiikten sonra gekirdekleri gikartilir ve orta boy bir tencereye konulur.
Uzerine seker ve su eklenip orta isili ateste sik sik karigtirilarak kaynatilir.

Kaynadiktan sonra kisik ateste 20 dakika daha pisirilip ocaktan alinir.

Ote yandan kiip kiip dogranan ekmekler genis bir tavada eritilen yagin icine aktarilir.
Sirekli karigtirilarak ekmekler sararincaya dek (8-10 dakika) kavrulur.

Vigneler, kizaran ekmeklerin Uzerine suyuyla beraber eklenir.

Kisik ateste 10 dakika daha pisirilip ocaktan alinir.

Kaymakla beraber servis edilir.
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