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BAYAT EKMEKLI CIKOLATALI UN HELVASI
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4 parca kabak tatlisi

1 adet bayat ekmek

1 cay bardagi krema

1 cay bardagdi kirilmig fistik

150 gram sutlU gikolata, bitter ¢ikolata
2 cay bardagi st

1 cay bardad seker

2 ¢orba kasi@i un, tereyagi

4 corba kasigl kakao

2 adet portakal kabugu rendesi

Ekmegi rondodan gegirin. Kabak tatlisini, 1/2 ¢ay bardadi kremayi, 1 ¢corba kasigi fistigi karistirip hamur yapin.
Satld gikolatayr ve yanm bardak kremayi karistirin. Benmari usull eriterek icine 4 kasik fistik ilave edin. Bagka
bir kapta sit, seker, bitter ¢ikolatayi bir bardak su ile karistirin. Kisik ateste eritip kaynamadan indirerek
sogutun. Unu tavada kavurun. Rengi déniince ekmek kirintisini katarak tereyagini, kakaoyu, rendelenmis
portakal kabugunu ekleyin, macun kivamina gelene kadar karistirin. limaya biraktiginiz erimis ¢ikolatay: tzerine
yavag yavag dokiip boza kivamina gelene kadar pisirin. Hazirladiginiz ¢ikolatali, ekmekli un helvasini firin
sunum kaplarina 1/3 dolacak sekilde doldurun. Uzerine erittiginiz kabak tathsini dékiin. Onun {zerine de
erittiginiz ¢ikolatali karisimi dokin. 180 derece firinda 5 dakika isitip Uzerine fistik dékerek servis yapin.
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