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BAYAT EKMEK MANTISI

Cahide Sultan

1 adet bayat somun

2 adet yumurta

1 adet orta boy kuru sodan
10-12 dal maydanoz

1 cay kasigi tuz

Karabiber, kirmizi pul biber

1 cay kagigi kimyon

Uzeri Igin:

2 su bardagi koyu kivamli yogurt
2 dig sarimsak

1 yemek kasidi dolusu tereyad
Toz kirmizi biber

Kizartmak Igin:

Zeytinyag!

Bayat ekmegi ufalayin veya robottan ¢ekin. Karigtirma kabina alip i¢ine rendelenmis sogani, ince kiyilmig
maydanozu, 2 yumurtayi ve baharatlar atip malzemeler bitlnlesene kadar yogurun. Hamurdan kiguk ceviz
blyUkluginde parcalar alip ¢ig kofte sikar gibi sikin. Kofteleri kizgin yaga atip, arkali 6nli kizartin. Kofteleri bir
servis tabagina alin. Uzerine sarimsakli yodurt ve kizdiriimig biberli tereyagini dékerek servis edin.
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