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1/2 adet bayat ekmek

1 su bardag kéftelik bulgur
1 adet sogan

1 corba kasigi un

1 adet domates

1 adet sivri biber

1 su bardagi sivi yag

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi kirmizi pul biber
1 tath kasidi tuz

Bayat ekmegi rondodan gegirin. Karigtirma kabindaki kéftelik bulgurun Gzerine 1 su bardagi su dékin. 15
dakika sismesini bekleyin. Sogani blenderdan gegirerek igine katin. Ekmek kirintisini, unu ekleyin. Eger az
gelirse biraz daha su ekleyin. Baharatlari ilave ederek iyice karistirin ve yogurun. Domatesi ve sivri biberi kip
seklinde keserek yagsiz tavada eritmeden diri kalacak sekilde soteleyin. Servis tabagina dékiin. Hamurdan
ceviz blyukliginde koparip elinizde yuvarlayin ve tstline elinizde basarak yassi hale getirin. Kizgin yagda énli
arkali kizartin. Servis tabagindaki domateslerin (izerine dizin. Servise hazirdir.
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