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BAYAT EKMEK KÖFTESİ

Bayat ekmek ıslatılır, el ile sıkılarak suyu süzüldükten sonra bir kaba alınır. 100 gr. kıyma, 1 baş soğan rendesi,
kimyon, köfte baharı, tuz ile yoğrulup köfte şeklinde parçalara ayrılır. Köfteler kızgın yağda kızartılıp emici bir
kâğıt üzerine çıkarılır. Çay yanında yenilebilir.
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